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Икра палтуса может быть найдена на глубинах 600 - 1 500 футов с ноября до марта.
Самка палтуса выпускает от нескольких тысяч до 4 миллионов яиц, в зависимости от
размера рыбы. Приблизительно 15 дней спустя, личинки появляются из яиц и начинают
дрейфовать в глубинных океанских потоках. В Заливе Аляски яйца и личинки дрейфуют
против часовой стрелки в вдоль побережья.       Когда личинки созревают, они
двигаются выше в водную колону и поднимаются на поверхностных потоках выше к
поверхности воды, где есть большее разнообразных питательных веществ. Хотя возраст
во время созревания изменяется в зависимости от групп рыбы, приблизительно
половина самцов палтусов сексуально зрелы в 8 летнем возрасте, в то время как
половина самок созревает к 11 годам. Личинки начинают жизнь в вертикальном
положении, как и другие рыбы, с глазами на каждой стороне головы. Когда личинки
достигают длины приблизительно в один дюйм, левый глаз отодвигается на правую
сторону головы. В то же самое время, типичный окрас на левой стороне тела исчезает.
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